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1. teden 
5. do 10.05. 

     5.5. PONEDELJEK                   6.5. TOREK 7.5. SREDA 8.5. ČETRTEK 9.5. PETEK 

ZAJTRK 
TEKOČI SADNI JOGURT 

MLEČNI ROGLIČ 
HRUŠKA 

RŽENI KRUH 
POLI SALAMA 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK 
JABOLKA 

SIRNI NAMAZ 
PISANI KRUH 

KAKAV 
BANANA 

SUHA SALAMA IN PARADIŽNIK 
KORUZNI KRUH 

OTROŠKI ČAJ 
JAGODE 

RIBJA   PAŠTETA 
KISLE KUMARE 

POLBELI KRUH IN HRUŠKA 
SADNI ČAJ 

ALERGENI GP, L GP,GR GP, Z, O, L GP, SO2 GP, R 

MALICA 
PIZZA MARGARITA 

LIMONADA 
POMARANČA 

RŽENI KRUH 
DOMAČI ZELIŠČNI NAMAZ 

SADNI ČAJ 
ANANAS 

PISANI KRUH 
PIŠČANČJA SALAMA 

PARADIŽNIK 
JABOLČNI SOK Z VODO 

KORUZNI KRUH 
EDAMEC SIR 

SVEŽA PAPRIKA 
JABOLKO 

OTROŠKI ČAJ 

POLBELI KRUH 
UMEŠANA JAJČKA 

POMARANČNI NEKTAR 

ALERGENI GP, L, Z GP, GR, L, Z GP GP, L GP, J 

KOSILO 

MILIJON JUHA 
POLNOZRNATI ŠPAGETI Z 

MESNO  OMAKO 
ZELJNA SOLATA S KORUZO 

SESEKLJANA PEČENKA 
PIRE KROMPIR 

ŠPINAČA 
SADJE 

EKO TELEČJI ZREZEK V 
ČESNOVI OMAKI 

AJDOVA KAŠA 
MEŠANA SOLATA 

PREŽGANKA Z JAJCEM 
PURANJA RIŽOTA S ŠPARGLJI 

RADIČ S FIŽOLOM 

RIČET S PREKAJENIM MESOM 
KRUH 

DOMAČI BISKVIT S ČOKOLADO 

ALERGENI GP, J, Z GP, J, Z, L GP, Z GP, Z, J GP, Z, L, O 

MALICA MEŠANO SADJE LCA NAPITEK ROŽIČEVA POTIČKA SLADOLED / 

ALERGENI  L GP, L GP, L, O, S  

VEČERJA 
PIŠČANČJE PERUTKE 

ŽAR OBLOGA 
ČAJ Z LIMONO 

SLADKI ŠTRUKLJI 
SADNI KOMPOT 

SATARAŠ  
KRUH 

PEČEN KROMPIR S SLANINO 
MEŠANA SOLATA 

/ 

ALERGENI GP GP, L GP, J, Z GP  
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2. teden 
12. do 16. 5. 

12.5. PONEDELJEK 13.5. TOREK 14.5. SREDA 15.5. ČETRTEK 16.5. PETEK DAN ŠOLE 

ZAJTRK 
ČOKOLINO 
BANANA 

TUNA IN SVEŽA PAPRIKA 
JEČMENOV KRUH 

PLANINSKI ČAJ 
KIVI 

ALJAŽEVA KLOBASA 
VLOŽENA PAPRIKA 

JABOLKO 
RŽENI KRUH 

OVSENI KRUH 
KISLA SMETANA IN 

BOROVNIČEV DŽEM 
MLEKO 

 
BUČNI NAMAZ 
POLBELI KRUH 

ANANAS 
ŠIPKOV ČAJ 

 

ALERGENI GP, O, S, L GP, GJ, R GP GP, GO, L GP, L, Z 

MALICA 

KORUZNI KRUH 
ČAJNA PAŠTETA 
KISLE KUMARE 

OTROŠKI ČAJ Z LIMONO 
JABOLKO 

JAJČNI NAMAZ 
JEČMENOV KRUH 

PLANINSKI ČAJ 
JAGODE 

MLEČNI PIRIN ZDROB 
ČOKOLADNI POSIP 

LUBENICA 

OVSENI KRUH 
KUHAN PRŠUT 
KISLE KUMARE 
PLANINSKI ČAJ 

MEŠANA SPOMLADANSKA 
SOLATA z 

OLIMSKI SIROM 
JABOLČNI NEKTAR 

KRUH 

ALERGENI GP, L, S GP, GJ, J, L, Z GP, GPI, L, S, O GP,  GO GP, L 

KOSILO 

CVETAČNA JUHA 
TELEČJA RIŽOTA (z ajdo, 

piro, ješprenjem) 
RDEČA PESA 

PEČENI LAKS KARE Z 
VRTNARSKO OMAKO 

POLNOZRNATI REZANCI 
MEŠANA SOLATA 

BROKOLIJEVA JUHA 
PIŠČANČJI PAPRIKAŠ 

VODNI VLIVANCI 
MEŠANA SOLATA 

FIŽOLOVA JUHA 
OCVRT OSLIČ 

KROMPIRJEVA SOLATA Z 
RDEČO PAPRIKO IN POROM 

SADJE 

SPOMLADANSKA ENOPLONČNICA  
ENOLONČNICA 

KRUH 
DOMAČI PUDING 

ALERGENI GP, Z, GPI, GJ GP, GPI, Z GP,  Z, L, J GP,  R, J, Z GP, Z, L, O, S 

MALICA SADNI KROŽNIK SADNO ŽITNA REZINA 
KORENČEK, PAPRIKA IN SIR 

KRUH 
BANANA / 

ALERGENI  GP, SO, O, S L, GP   

VEČERJA 
HAMBURER Z MAJONEZO 

MEŠANA ZELENJAVA 
»GRENADIR MARŠ« 

MEŠANA SOLATA 
GOVEDINA V SOLATI 

KRUH 
NARASTEK IZ PROSENE KAŠE 

MEŠAN KOMPOT 
/ 

ALERGENI 
 

GP, J GP, J GP GP, J, L  
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3. teden 
19. do 23. 5. 

19.5. PONEDELJEK ŠD 20.5. TOREK 21.5. SREDA 22.5. ČETRTEK 23.5. PETEK  

ZAJTRK 
ROŽIČEVA POTIČKA 

BELA KAVA 
POMARANČA 

EDAMEC SIR IN PARADIŽNIK 
OVSENI KRUH 

SADNI ČAJ 

PIŠČANČJA PAŠTETA 
RŽENI  KRUH 
OTROŠKI ČAJ 

JAGODE 

MASLO IN MARELIČNI DŽEM 
POLBELI KRUH 

KAKAV 
ANANAS 

MOČNIKOVA JUHA  
BANANA 

ALERGENI GP, L GP, L GP, GR, R, L, S GP, L GP, L 

MALICA 

TEMNA ŽEMLJA 
SUHA SALAMA IN SIR 

JABOLKO  
 SADNI ČAJ 

MESNO ZELENJAVNI NAMAZ 
OVSENI KRUH 

JAGODE 
SADNI ČAJ 

KORUZNI KOSMIČI S SUHIM 
SADJEM 

LOKALNI SADNI JOGURT 
BANANA 

TUNA  
ČEŠNJEV PARADIŽNIK 

POLBELI KRUH 
SADNI ČAJ 

PIŠČANČJA HRENOVKA Z 
GORČICO 

HOT DOG ŠTRUČKA 
JABOLČNI SOK Z VODO  

ALERGENI GP, L, SO2 GP, L, J, Z GP, L, O, S GP, R GP, GOR 

KOSILO 
CVETAČNA KREMNA JUHA 

MAKARONOVO MESO 
RDEČA PESA 

RŽENI NJOKI V SMETANOVI 
OMAKI S PRŠUTOM 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

TELEČJI ZREZEK Z NARAVNO 
OMAKO 

KRUHOVA ROLADA 
MLADO ZELJE V SOLATI 

PIŠČANČJA JUHA Z REZANCI 
PURANJI DUNAJSKI ZREZEK 

ZELENJAVNI RIŽ 
MEŠANA SOLATA   

GOVEJI GOLAŽ 
KORUZNA POLENTA 

POLBELI KRUH 
                  SLADOLED 

ALERGENI GP, L, Z, J GP,GR, Z,  J GP, Z, L, J GP, J, Z, L GP, Z, L, J, O 

MALICA JOGURT BANANA JABOLKO  MEŠANO SADJE / 

ALERGENI L GP, O, S, L / /  

VEČERJA 
ČEVAPČIČI Z OBLOGO 
KORUZNI KRUH, ČAJ 

RIŽEV NARASTEK 
KOMPOT 

»DOMAČA PIZZA« 
ZELENJAVA 

PEČENA JAJCA S SIROM IN 
ŠUNKO 

RŽENI  KRUH 
/ 

ALERGENI GP, GOR J, L GP, L, S GP, J, L  
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4. teden 
od 26. do 

30. 5. 
26. 5. PONEDELJEK ŠD              27. 5.  TOREK  28. 5. SREDA  29. 5. ČETRTEK 30. 5. PETEK  

ZAJTRK 

ČOKOLADNI NAMAZ 
POLBELI KRUH 

SADNI ČAJ 
POMARANČA 

SUHA SALAMA IN SIR 
KRUH   

SVEŽE KUMARE 
PLANINSKI ČAJ 

MAKOVKA IN KAKAV 
BANANA 

PAŠTETA 
PARADIŽNIK 

OVSENI KRUH  
OTROŠKI ČAJ 

ANANAS 

KUHAN PRŠUT IN SVEŽA PAPRIKA 
OVSENI KRUH 

ČEŠNJE 
PLANINSKI ČAJ 

ALERGENI GP, L, S, O GP, L GP, L, O, S GP, GO, L, S GP, GO 

MALICA 

BOMBETKA 
POLI SALAMA 

RDEČA REDKVICA 
SADNI ČAJ 

TUNIN NAMAZ 
KORUZNI KRUH 

LIMONADA 
ČEŠNJE 

RŽENI KRUH 
MORTADELA 

SVEŽA PAPRIKA 
OTROŠKI ČAJ 

MEŠANA SOLATA S ČIČERIKO 
OVSENI KRUH 

POMARANČNI NEKTAR 

KISLA SMETANA 
BOROVNIČEV DŽEM 

KAKAV 
BANANE 

ALERGENI GP, SEZ GP, L, R, Z GP, GR GP, GO GP, L, O, S 

KOSILO 

GRAHOVA KREMNA JUHA 
MESNI RAGU  

S 
 TESTENINSKIMI METULJČKI 

KITAJSKO ZELJE  

LEČNA KREMNA JUHA 
PIŠČANČJI FILE KOCKE S 

ŠAMPINJONI 
POLNOZRNATI KUS KUS 

                    SADJE 

EKO TELEČJI ZREZEK V 
NARAVNI OMAKI 

TRIS ŽIT 
MEŠANA SOLATA 

ČISTA JUHA Z ZAKUHO 
SVINJSKA PEČENKA Z 
NARAVNO OMAKO 

PEČEN KROMPIR 
 ZELENA SOLATA 

POHORSKI LONEC 
OVSENI KRUH 
SADNI DESERT 

ALERGENI GP, J, L, Z GP, GPI, L, Z  GP, GPI, GJ, Z, GO GP, Z, L GP, GO, L 

MALICA SADJE MEŠANO BANANA ROGLIČEK PUDING / 

ALERGENI   GP, L L, GP, O, S  

VEČERJA 
MESNI BUREK 

JOGURT 

ŠTAJERSKA KISLA JUHA Z 
ŽLIČNIKI 

POLBELI KRUH 

 
SOLATNI KROŽNIK 

S PIŠČANCEM 
OVSENI KRUH 

 

ČOKOLADNE PALAČINKE 
KOMPOT 

/ 

ALERGENI GP, L GP, J, Z GP, GO GP, J, L  
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LEGENDA ALERGENSKIH KRATIC: 

G -  ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste): 
GP- GLUTEN IZ PŠENICE 

GR- GLUTEN IZ RŽA 
GO- GLUTEN IZ OVSA 
GPI- GLITEN IZ PIRE 

GJ- GLUTEN IZ JEČMENA 
GK- GLUTEN IZ KAMUTA IN KRIŽANIH VRST 

 
L - LAKTOZA – mleko, mlečni izdelki in proizvodi iz njih 

J - JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH 

R - RIBE, RAKI IN MEHKUŽCI TER PROIZVODI IZ NJIH 

S - ZRNJE SOJE IN PROIZVODI IZ NJIH 

Z - LISTNA ZELENA 

O - OREŠČKI (mandlji, lešniki, indijski oreški, ameriški oreh, brazilski oreški, pistacija, makadmija) IN PROIZVODI IZ NJIH 

A - ARAŠIDI IN PROIZVODI IZ NJIH 

SEZ - SEZAM 

GOR - GORČIČNA SEMENA 

SO2 -  ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 mk/kg 

VB - VOLČJI BOB 

ŽIVILO (MLEKO, SADJE, ZELENJAVA) JE SOFINANCIRANO S STRANI EVROPSKE UNIJE V OKVIRU PROGRAMA SHEMA ŠOLSKEGA SADJA IN 
ZELENJAVE. 

 Z ZELENO OBARVANA ŽIVILA SO LOKALNE PRIDELAVE 
PODROBNJEŠE INFORMACIJE O ALERGENIH V ŽIVILIH IN JEDEH LAHKO DOBITE V KUHINJI.V JEDILNIKU SO OZNAČENI ALERGENI, PRISOTNI V ŽIVILIH. 

 


